
KEHORYTMITYÖPAJA                                 20.2. 2008 sari haapasalo                                                            
 

1. Clap-snap (skannattu file) 
- sarja tehdään kahdesti parin kanssa vastakkain, haetaan uusi pari soolon (8 

tahtia) aikana jne. 
      

2. kulkuneuvosarja: 
kävely:   ”va     -     sen          oi    -     kee      nos   –  ta       koi  -   pee 

                       vj        läpsoj      oj       läpsvj     vj     läpsoj    oj  läpsvj 
                       va     -      sen         oi     -     kee     TÖMS- TÖMS 
                                                                           askelet viereen 
                                                  
          JUNA: ”pikajuna-pendolino-interciti-ukkopekka” * 2 

- nopea sisäkiertoinen sipsutus suoraan eteen ja suoraan 
taakse, rytmitys plastiikkipussilla (namipussi paras) 

 
         luistelu: ” shuhhsss...” 

- sivuliuku, kädet mukana 1-5 tasahypähdys 6 napsautus 7-8 
- sama 1-8 toiselle sivulle 
 
PYÖRÄILY: ”ettee-ja-ettee-ja-taakse-ja-taakse” 
- askelet eteen-eteen-taakse-taakse pyöräyttäen yläkautta sekä kättä että jalkaa, 

sipaisten rytmit reisistä 
 
           tehdään kulkuneuvosarjaa kaanonissa. myös kulmista. 
 

3. 5/4 ”MIE-le-ni mi-nun te-ke –vi” 
- läpsy rintaan-naps * 3 + kaksi hidasta töminää = 5/4 
- tehdään rytmitykset vuoroin vasempaan, vuoroin oikeaan 
- omia säkeitä: ”laulan illan kuutamossa 

                                             toisen illan kapakassa” 
 

4. 5/8  
    - clap- läpsy rintaan-läpsy rintaan-läpsy reiteen-läpsy reiteen 

                 1            2                     3                     4                      5 
                 tehdään kaanonissa vapaasti tilassa liikkuen. 
  

5. BOOTLEG 
ta-TAM ta-TAM     ta-tam  ta-tam  ta-tam  ta-tam 
(hitaat                   ja nopeat   päkiä+askelet) 
revolverisarja; ”hump-pa-ti-keik-ka” alk. oj,  vk edessä,       sarja * 4 
”tavaratalo-ja-läps-ja-läps”  kohti piirin kesk.,  läpsyt oj + oj alas-ylös * 2                                                    
sarja * 4 
”ja-hop-suosikki-suosikki” hypähdys, clap+läpsy nilkkaan, töms mol.puol.                                                    
sarja * 4 
 
 
 
 
 



 


